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CONFERENCIAS Y PROYECCIONES

Del 2 al 8 de octubre de 2023 Semaine
— Bleue

A tout age, ensemble |

MOVERSE PARA ENVEJECER MEJOR
CONVERENCIA IMPARTIDA POR PRANCE MOUREY
Profesora emerita del laboratorio Inserm 1093,

La conferencia presentara los principales efectos, comprobados, que la actividad
fisica tiene a nivel preventivo y curativo, y mds concretamente en el proceso de
envejecimiento. Pero también se enfocard en el concepto mismo de movimiento y
en los medios disponibles actualmente para estudiarlo.

Jueves 3 de octubre 6pm

PROYECCION DE DOCUMENTALES DE TANGO

realizados durante las acciones en Dijon, en Cote-d'Or y en Borgofait

Lunes 2 de octubre Viernes 6 de octubre
«Jango para envejecer mejor «Tango en Alésia »
en Brochon »

Sabado 7 de octubre
Miércoles 4 de octubre «Jango para envejecer mejor
«Tango en la FEDOSAD » en La Providence »
Jueves 5 de octubre Domingo 8 de octubre
« DiscaTango - En Mailly y Etais, «Tango para envejecer enojo
adultos mayores en la pista de baile » en COS Saint-Philibert »

Todos los dias a las 6pm

Para sanar el cuerpo y la mente, desde Rodolfo hasta Eric
BAILAR TANGO AL METODO DINZEL

Hotel Maleteste

. 7 rue Hernoux - 21000 Dijon
LESAMlS DU 03803047M - 0683023594 AbI)
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2 al 8 de Octubre de 2023 Semaine
— Bleue

A tout age, ensemble |

EN TODA FRANCIA, LOS TALLERES

« TANGO PARA PERSONAS MAYORES »
CONTINUAN

Esta semana en el programa:

Lunes 2 octubre
ISATIS La Maison du Soleil, Aubervilliers (93),
con Florencia Segura, profesora de Tango

Martes 3 octubre
Résidence Le Grand Chéne, Annecy (74),
con Christine Tulpin,, profesora de Tango

Miércoles 4 octubre
«Los Miércoles de Tango de Alésia » Museo Parque Alésia (21)
con Florencia Segura, professora de Tango y Patrick Bullier, acordeonista

Jueves 5 octubre
Accueil de Jour OSE Renée Ortin, Sarcelles (95)

Viernes 6 octubre
« EI Tango para no caer », una actividad regular propuesta por la OPAD, Dijon (21)
con Florencia Segura, profesora de Tango et Patrick Bullier, acordeonista

Sébado 7 octubre
«Tango Cuidadores-ayudados” France Alzheimer Cote-d'Or, Dijon (21)
con Florencia Segura, profesora de Tango et Patrick Bullier, acordeonista

Para sanar el cuerpo y la mente, desde Rodolfo hasta Eric

BAILAR TANGO AL METODO DINZEL

7 rue Hernoux - 21000 Dijon
Abl) 03803047M - 0683023594
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